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obrazek 2 — Prostor potfebny pro maximalni vyloZzeni stabilizator v prostoru
nebo pfi sténé (obr .¢C. 2a).

Obrazek 3 montaz a demontaz leSeni, jmenovity kusovnik jednotlivych dilcu.
7221 zakladni ram s brzdényma kolama, 7222 podélna vzpéra zakl.ramu,

7203 ram leSeni, 7204 pficné zabradli, 7205 podélné zabradli,

7216 pomocné podélné zabradli, 7207 uhlopfi¢né ztuzidlo (diagonala),

7208 podlazka s pfechodem, 7209, 7210 okopova deska, 7212 kotveni o sténu,
7213 montazni podlaha, 6213 stabilizani (zavétrovaci) vzpéry

UvoD

Pojizdné leSeni ALVE MPP 7200 (EN 1004-2-6,3/6,3-XXXD) je uréené pro
lehké montazni, udrzbarské a restauratorskeé prace ve vyskach. Konstrukce,
které stipiky ramu jsou z jéklu 30 x 30 x 2 mm vytvafi stabilni pracovni plochu
pfi vySce podlahy 6,30 m.

Povrchova uprava galvanickym zinkovanim je zarukou dlouhé Zivotnosti.
Konstrukce leSeni odpovida pozadavkim norem SN 73 8101, SN 738102,
EN 1004 a EN 1298.

Pfi montazi, demontazi a pouzivani musi byt dodrZzené ustanoveni vyhlasky
374/1990 SUBP a SBU a natizeni vlady Zz 470/2003 z 5.fijna 2003.

POPIS KONSTRUKCE

Pojizdné leSeni MPP 7200 je vyrobené z tenkosténnych ocelovych profill

galvanicky pozinkovanych, rozméry jaklu 30 x 30 x 2 mm a 20 x 20 x 2 mm.

Je sestaveno z pricnych Zebfikovych ramu, Sifky 0,76 ma's dizkou pole 1,63 m.
Maximalni vySka pracovni podlahy bez ukotveni je 6,30 m v interiéru i exteriéru.

Ramy jsou po délce propojené podlahami, vodorovnymi vzpérami a ramovym
zabradlim. Vyztuzeni je zabezpeceno uhlopficnymi vzpérami. Podlahy jsou
kombinované ocelovymi ramy z tenkostenych profild 40 x 20 x 2 mm a 20 x 20 x 2 mm
+ vodéodolna preklizka hr. 9 mm, s dvifkama. Vystup na leSeni je vnitfni stranou,

po Zebfikovych ramech. Pro rozSifeni zakladné leSeni jsou pouzité zavétrovaci vzpéry.
Zakladné ramy s brzdénymi kolesama jsou propojené po délce vzpérou.

Kolesa s brzdou o praméru 200 mm slouZi jen na pfesun leSeni.

Pro leSeni plati dovolené zatizeni podlahy 1,5 kN/m2, co zodpovida tfide leSeni 2
podle EN 1004. Obr .C.1



VSEOBECNIi ZASADY POUZIVANI LESENI

Maximalni dovolené zatizeni podlahy je 150 kg/m2, t .j. tfida leSeni 2 podle

EN 1004. Maximalni vySka pracovni podlahy je 6,3 m v interiéru i exteriéru.
Vertikalny odstup mezi podlahami nesmi byt vyssi jako 4,2 m a max. vzdalenost
mezi terénem a prvou podlahou nesmi byt vySSi jako 4,6 m. Stabilitu leSeni
zabezpecime stabilizacnimi vzpérami, kterych nastaveni pfi riznych vyskach
podlahy je na v tabulce str.4. Na leSeni muze pracovat jeden pracovnik, vytvarejici
vodorovni silu 0,4 kN. Pfi praci pfi sténe je tfeba zajistit leSeni proti opirani nebo
prevraceni ukotvenim (dorazovym) dilem, tzv. kotvenim o sténu. LeSeni musi byt
montovaneé, demontované a pouzivané nebo pfemistované na pevném a rovném
podkladé s maximalnim sklonem 1 %. Terén musi unést hmotnost leSeni, resp.
hmotnost leSeni s uziteCnym zatizenim. Pfed montazi je leSeni tfeba
prekontrolovat zdali néktery dilec leSeni neni poSkozen. PoSkozeny dilec je potfeba
vyfadit a dohodnout se s vyrobcem o jeho oprave nebo vyméneé za novy. Pojizdné
leSeni muzou montovat a demontovat jen osoby k tomu vySkolené, které jsou
obeznamené s navodem na montaz a pouziti. Pouzivat se mdzou jen originalni
dilce v souladu s timto navodem. Je ZAKAZANE pouzivat poSkozené dilce.

Pfed pouzitim je tfeba skontrolovat, jestli sou vSechny kola zabrzdéné! Pfed pouzitim
je tfeba zkontrolovat, jestli je leSeni postavené podle tohoto navodu a jestli stoji ve
vodorovné poloze. Pojizdné leSeni je mozné posouvat len ru¢né po pevném

a rovném teréne, na kterém nejsou zadné prekazky. Pfi posouvani leSeni nesmi byt
na leSeni zadné osoby, material nebo naradi. Posuv ma byt pomaly a je potfebné
se vyvarovat narazam. Pfi posouvani nesmi byt pfekroCena bézna rychlost chlize.
Material na pracovni podlahu se muze dopravovat jen vnitfni stranou leSeni
—otevienyma dvitkama podlahovych dilcl. Vystupovat na leSeni a sestupovat

z leseni se mUze jen po vnitini strané Zebrové Casti svislych rama a pres otvor

v podlaze, ktera musi byt po vystupe-sestupe zatvoren. Je ZAKAZANE skakat na
podlahové ploSe, seskakovat na ni z konstrukce leSeni. Zaroven je ZAKAZANE
vyklonét se pres zabradli. Pfi praci na pojizdném leSeni je tfeba pouzivat vhodné
osobni ochranné prostfedky, v€etné pracovni obuvi s protismykovou podrazkou.

Na pojizdnim leSeni v nechranéném prostredi (exteriéru) se nesmi pracovat pfi
narazovém vétru nebo pfi vysSi rychlosti vétru nez 8 m/sek. Toto plati taky pro montaz,
demontaz a pfemistovaci leSeni !!! P¥i nepfiznivém pocasi (bourka, dést a pod.)

a jestli je leSeni ponechano na pracovisti bez dozoru, je POTREBNE HO zajistit
proti prekoceni ukotvenim, pfemisténim nebo leSeni demontovat.

Pfemosténi pojizdnych leSeni navzajem je ZAKAZANE!!! Potfebné rozméry
zakladné pfi maximalnim vysunuti nosniku jsou na obr.C. 2.

MONTAZ A DEMONTAZ LESENI

Pfi montazi, demontazi a pouzivani musi byt dodrZzené ustanoveni vyhlasky
374/1990 SUBP a SBU a nafizeni vlady Zb. 470/2003 z 5. fijna 2003.

POSTUP MONTAZE LESENiI MPP 7200 (vid'. obrazek 3)

1.1 Postup montaze leSeni MPP 7200 (vid. obrazek str. 6)
1.1.1 Spodni zakladny ram s kolama 7221 spojime podélnymi vzpérami
podvozku (7222), na jedné i druhé strané a zajistime zajiStovacimi koliky.
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Podvozek ustavime do vodorovné polohy pomoci Sroubovatelnych kol a zajistime
proti pfevraceni zavétrovacimi vzpérami (obr.¢. 1-2). Pfi sténé ukotvime leSeni

o sténu (obr .€. 2a).

1.1.2 Na postaveny podvozek nasadime ramy (7203 a zajistime zajiStovacimi
koliky.

1.1.3 Ramy spojime stfidavé uhlopficné vzpérami (7207) a zajistime koliky.

1.1.4 Pak na ramy (7203) nasadime montazni podlazku (7213), ktera slouzi
vyhradné jen pro montaz a demontaz leSeni.

1.1.5 Na prvni ramy nasadime dalSi ramy (7203) podle vysky leSeni, které vzdycky
po poschodich spojime uhlopfiénymi vzpérami a zajistime koliky.

1.1.6 Na ram leSeni (7203) nasadime pracovni podlahu s pfechodem (7208) a
zajistime proti nadzvednuti.

1.1.7 Naram leSeni nasadime podélné (pomocné€) zabradli (7216).

(u vySSich leSeni muze byt svisla vzdalenost mezi podlahami max. 4,2 m, prvni
podlaha od terénu max. 4,6 m a vrchni hrana zabradli min. 1 m).

1.1.8 Na posledni ram leSeni (7203) nasadime pracovni podlazku s pfechodem
(7208) a zajistime proti nadzvednuti.

1.1.9 Naram leSeni nasadime pricné zabradli (7204) a zajistime zajiStovacimi
koliky a na pficné zabradli (7204) ) nasadime zabradli podélné (7205) a taktéz
zajistime.

1.1.10 Na takhle zostavené leSeni nasadime okopové desky (7209-7210)

1.1.11 Dopravu dilci na misto osazeni na konstrukce (pfi montazi leSeni)
vykonavame podavanim ,z ruky do ruky“, do vysSich vySek se muzou dilce vytahovat
ruéné, upevnéne na lané. Pracovnik, ktery vytahuje leSenarské dily musi staz vzdy
na kompletni a uz na zajisténé podlaze se zabradlim.

1.1.12 Vystup na leSeni je povoleny jen po vnitini strane leSeni po zebfikovych
ramech!!! POZOR NEBEZPECIi URAZU!! Pouzivani leSeni bez pfedepsanych
zavétrovacich vzpér je ZAKAZANO!

KONTROLA ZMONTOVANEHO LESENI

Po dokon&eni montaze leSeni a pred pouzitim zkontrolujeme: Uplnost konstrukce
— uhlopfi¢né vzpéry, zabradli, zajiStovaci koliky ramu, zarazky. Vyrovnani
konstrukce do svislé (resp. vodorovné) polohy. Kontrola zajisténi vSech

pojistek na konstrukci leSeni.

KONTROLA, OSETROVANIi A UDRZBA LESENI

Kontrola jednotlivych dilu musi byt pfevedena vzdy pred jejich pouzitim, zaroven
taky po demontazi leSeni. Vadné nebo poskozené dily NESMOU byt pouzivané!!!
Za vadné nebo poskozené se povazuju dilce: TyCoveé a ramove prvky ohnuté jestli
jejich odchylka od roviny je vetSi jako 5 mm/osa tyCe. Na jakémkoli prvku NENI
funkcni pojistka (podlaha, zabradli, podéiné, dhlopficné vzpéry atd.), ktera je jejich
soucasti. Vypln podlahy je poskozena. Dvirka v podlaze se NEDAJI spolehlivé
zatvofit / otevfit. Prvky a dilce leSeni je tfeba udrzet v Cistoté, aby vSechny Casti
byly spolehlivé funkéni a nemohlo dojit k poranéni pracovnik od nékterych
necistot. Svépomocné opravy vadnych nebo poskozenych dilcl leSeni jsou
ZAKAZANE!!! Opravy dilchi leSeni smi pfevadét jen VYROBCE LESENI
nebo jim povéfena organizace.
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ZAVERECNE USTANOVENI

Pojizdné leSeni mlze byt pouzivano jen v souladu s timto navodem k pouZiti.
Jiné pouziti napriklad spojovani vice sestav do jednoho celku a pod.

NENI DOVOLENE. Pokud bude prevedena jina sestava, jako je v tomto navode,
musi byt konstrukce vzdy doplnéna individualnim STATICKYM VYPOCTEM

pro kazdy pfipad pouziti. Jakekoli nestandardni pouziti a Upravy leSeni

musi byt dopfedu projednany s VYROBCEM.

ROZLOZENIi STABILIZATORU

Délka stabilizatoru

VlySka uchyceni stabilizatoru

Sitka zakladny rozlozenych

Typ leseni (m) nad zemi (m) stabilizatorti - a (m) Délk:tazsilﬁlzaadtg{ar?ﬂo(znf; "
7200 /1 1,70 1,25 2,76 2,76
7200/ 2 1,70 1,55 2,08 2,08
7200/3 1,70 1,47 2,30 2,30
7200/ 4 1,70 1,47 2,30 2,30

Informac¢ni nakres rozlozeni stabilizatoru




Obr.c.1

00E9 BYSAA XBW

G160

.2

Obr.c

2a

2300

Qoee

2300

ooee




Obr.c¢.3

6213



Obr.c.4




ta
v R ANY
| 75
50

-
]

LSB 1510 e ‘

1620

7209
7213

760

Obr.c.5

1550




Obr.c.6

7222

1541
1650

7205

..»L

7212

1500




TECHNICKE UDAJE O LESENI MPP 7200

Rozmeéry leSeni:
Rozmeéry zakladne:

Max. pracovna vyska podlahy:

Nosnost podlahového dilu
Znaceni podle EN 1004:
Typy podle vySky podlahy:

0,76 mx 1,63 m

2,76 mx 2,63 m

6,30 m — interiér a exteriér

1,5 kN/m?, tfida 2 podle EN 1004

EN 1004-2-6,3/6,3-XXXD

MPP 7200/1, MPP 7200/2, MPP 7200/3, MPP 7200/4

Tabulka - minimalni pocet dilct pie jednotlivé vysky podlah

VySka pracovni podlahy (m) 1,80 3,30 4,80 6,30

Vyska leSeni se zabradlim (m) 2,80 4,30 5,80 7,30

Pracovni vyska (m) 3,80 5,30 6,80 8,30

Kfa'talog. Nazev dilcd Pocet dilct Pocet dilct Pocet dilct Pocet dilct
Cislo 7200/1 7200/2 7200/3 7200/4
7221 |Zakladni ram s brzdényma 2 2 2 2
kolama @ 200 mm
7222 | Podélna vzpéra zakladniho ramu 2 2 2 2
+zajiStovaci koliky

7203 [Réam leSeni + zajiStovaci koliky 0 2 4 6
7204 | Zabradli pficné + zajistovaci koliky, 0,76 m 2 2 2 2
7205 |Zabradli podéiné 1,63 m 2 2 2 2
7216 |[Pomocné podélné zabradli 1,63 0 0 2 2
7207 | Uhlopfi¢na vzpéra + zajistovaci koliky 2 4 6 8
7208 |Podlaha s pfechodem 1,63 x 0,61 m 1 1 2 2
7209 | Okopova deska pfi¢na 0,76 m 2 2 2 2
7210 | Okopova deska podélna 1,63m 2 2 2 2
6213 | Stabilizacni vzpéry 4 4 4 4

Doplrikové dilce

Katalog. , o Pocet dilct Pocet dilct Pocet dilct Pocet dilct

gislo | Nazevdiled 7200/1 7200/2 7200/3 7200/4
7212 Kotveni na sténu 2 2 2 2
7213 Montazni podlaha 1,63 x 0,30 m 0 0 1 1
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