Datum vydani: 2018
¢.revize: A

Pracovni plosina 8507

Univerzalni pracovni plo§ina je multifunkéni ZebFik a poslouZi vam v né&kolika variantich
jako plosina, ale také jako univerzalni Zebtik. Povolené zatiZeni je do 150 kg.

U varianty se zavétrovaci ty¢i, ty¢ pfed pouZiti Zebiiku pFipevnéte pomoci ptilozeného
Sroubu s plastovou hlavou.

Typ 8507 je dodévan v rozloZzeném stavu:

Zebtik univer., rozebiratelny, 2x7 piicek ks
Stabilizator 8507 P (s men3i roztedi otvorll)  1ks
Stabilizator 8507 S (s v&tsi rozteéi otvori)  1ks

Spojov. material na stabilizatory 2ks
Plosina ks
Trubka — zavétrovaci ty¢-06 4ks
Ty¢€ zabradelni ks
Sada spoj. materialu k leSeni 8507 lks

Pred pouZitim peclivé pieététe ndavod k pouZiti

Nésledujici seznam nebezpedi a piikladi jejich pFi€in, ktery neni uplny, predstavuje bézné
pfi¢iny nehod, se kterymi je mozné se setkat p¥i pouzivani Zebfiku.

a) Ztrata stability

Nevhodny vybér zebtiku (piili§ kratky, nevhodna &innost),

Nespravné umisténi (napf. nespravny tihel u op&rého Zebtiku, netplné rozevieni
dvojitého zebtiku atd.)

Podklouznuti spodni &asti (napF. nezajisténa spodni ¢4st zebiiku sklouzne od
stény)

Boc¢ni sklouznuti, pad na stranu a ptevraceni horni &ésti (napt. maly pfesah horniho
dotykového povrchu nebo nestabilni horni dotykovy povrch)

Vyvraceni zebtiku do strany

Stav zebfiku (napf. chybgjici protiskluzové patky)

Sestupovani ze Zebiiku, ktery neni ve vy3ce zajitén

Terénni podminky (nestabilni mé&kka pida, svazity terén, kluzké povrchy nebo
znecisténé pevné povrchy)

Neptiznivé povétrnostni podminky (v&trné podasi)

Kolize se Zebfikem (dvefe nebo vozidlo)

b) Manipulace

Pfenaleni Zebiiku na pracovni misto (pad Zebfiku ze svislé polohy)
Sestavovani a demontovéani Zebfiku (napf. pad Zebtiku ze svislé polohy pri
nespravné manipulaci, pfivieni prsti druhou osobou)

VynaSeni pfedmétii po Zebiiku (t€Zké nebo objemné pfedméty, ztrata stability)



¢) Uklouznuti a pad uzivatele
¢ Nevhodnd obuv
e Znecisténé pticle nebo stupadla
e Nebezpecné praktiky uzivatele (vystup po dvou pfiélich, sklouzavani po
bocnicich)

d) Konstrukéni vada zeb¥iku
o Stav Zebiiku (poskozena boénice, opotiebeni, UV poskozeni plastovych dili)
e Pretizeni Zebriku
e Nespravny zplisob pouziti

¢) Nebezpeci elektrického pivodu
e Nevyhnutelné prace pod napétim (dotyk p¥i zjist'ovani poruchového stavu)
e  Umisténi Zebiiku v té€sné blizkosti elektrického zatizeni pod napétim (elektrické
vedeni nad hlavou)
o Zebiiky poskozujici elektricka zafizeni (kryty nebo ochrannou izolaci)
e Nespravny vybér typu Zebtiku pro elektrikaiské prace

Pied pouzitim

a) Ujistéte se, Ze jste v uspokojivé kondici, abyste mohli Zeb¥ik pouzit. PouZiti
Zebriku p¥i uréitych zdravotnich stavech, medikaci, poziti alkoholu nebo drog miize
byt nebezpecné.

b) Pri pFepravovani Zebfikii na st¥e$nich nosi¢ich nebo v dodavkovych vozidlech
zajistéte jejich vhodné umisténi a upevnéni, aby se zabranilo poSkozeni.

c¢) Po dodani Zebfiku pied jeho prvnim pouZitim zkontrolujte jeho stav a funkénost
vSech dili.

d) P¥ed kaZzdym pouzitim proved’te vizualni prohlidku Zeb¥iku, zda neni po§kozen a
zda je jeho pouziti bezpecné (nap¥. zda viechny zaji§t'ovaci prvky jsou spravné

zajistény)

e) V pripadé profesionalnich uZivateli se poZaduje pravidelna kontrola (viz
periodicka kontrola 3.1).

f) Zjistéte, zda je Zeb¥ik vhodny pro danou &innost.
g) Nepouzivejte poSkozeny zeb¥ik.

h) Odstrante z Zeb¥iku jakékoli zneci§téni, nap¥. mokrou barvu, blato, olej nebo
snih.

i) Pled pouzitim Zeb¥iku na pracovisti proved’te posouzeni rizik.

j) Pri kontrole Zebfiku je nutno dbat na to, zda na Zeb¥iku nejsou opticky viditelné
vady (nap¥. trhlina v materialu, deformace apod.), zda jsou spoje mezi p¥ilemi a



boénicemi neporusené a zda vSechny §rouby, nyty a prvky Zeb¥iku Fadné plni svoji
funkci.

Zakladni bezpeénostni oznaceni a pokyny pro uZivatele

e POZOR! Nebezpeci padu ze Zebiiku (obr.1).

» Pred pouzitim peclivé pieététe navod k pouZiti (obr.2).

e Po dodani zkontrolujte, zda neni Zeb¥ik pFfepravou porusen, jedna se hlavné o
bocni profily a pri€le. Odstraiite obaly a zkontrolujte iplnost Zeb¥iki. Obaly
predejte do odpadu k recyklaci. Pied kazdym pouZitim Zeb¥ik vizualné
zKkontrolujte, zda Zeb¥ik neni po§kozen a je bezpeéné ho pouZit (obr.3).

e Neprekracujte maximalni dovolené zatizeni Zeb¥iku 150Kg (obr.4).

e NepouZivejte Zebi'ik na nerovném nebo nezpevnéném podkladu (obr. 5).

e Nevyklanéjte se, uZivatel ma béhem ¢innosti udrzovat stfed svého téla (b¥icho)
mezi bo¢nicemi a ob& nohy na stejném stupadle / p¥i¢li (obr. 6).

e Nestavte Zebiik na kluzkou nebo zneéiSténou plochu (obr. 7).
e Maximalni dovoleny pocet uzivateli (obr. 8).

e PFi vystupovani nebo sestupovani po Zeb¥iku bud’te vidy obraceni tvaii
k Zeb¥iku (obr. 9).

» PFi vystupovini nebo sestupovanim po Zeb¥iku se pevné drzte Zebiiku. P¥i praci
na Zebfiku se pFidrZzujte madla nebo, neni-li to moZné, uéitite jina bezpecnostni

opatfeni (obr. 10).

* Vyhybejte se nadmérnym boénim zatéZim Zeb¥iku, nap¥. vrtani do tvrdych
materiald (obr. 11).

e Pii pouZivani Zeb¥iku nenoste vybaveni, které je tézké nebo je s nim sloZita
manipulace (obr. 12).

e Pfi pohybu po Zebiiku noste vhodnou obuv (obr. 13).

* Nepouzivejte Zebiik, pokud se necitite dobfe. Urcité zdravotni stavy nebo léky,
pozivani alkoholu nebo drog mohou ¢&init praci na Zebfiku nebezpenou (obr. 14).

* NezdrZzujte se dlouho na Zeb¥iku bez pravidelnych p¥estavek (inava predstavuje
riziko).

o Predchizejte poSkozeni Zeb¥iku p¥i jeho pFepravé nap¥. jeho upevnénim a
zajistéte jeho vhodné uloZeni, aby nezpiisobil $kodu.



o Presvédcite se, Ze je ZebFik vhodny pro dany iikol.

e Zebiik nepouzivejte, pokud je znedistény, napr. nezaschlou barvou, blatem,
olejem nebo snéhem.

e Zebtik nepouzivejte ve venkovnich podminkach za nepiiznivych povétrnostnich

podminek, jako napf¥. silny vitr, dést’, snézeni apod.

e Pfi profesionalnim pouzivani musi byt provedeno posouzeni rizik v souladu s
legislativou platnou v zemi pouzivani.

e Piistavéni ZebFiku berte v potaz nebezpeéi kolize se Zebfikem, nap¥. chodci,
vozidly nebo dvefmi. Pokud moZno, zajistéte dvefe (ne pozarni vychody) a okna v
pracovnim prostoru.

e Varovani, elektrické nebezpedi. Zjistéte elektricka rizika v pracovnim prostoru,
jako napt. venkovni vedeni nebo jiné nechranéné elektrické za¥izeni a
nepouZzivejte Zzebrik v piipadé vyskytu elektrického nebezpeéi (obr. 15).

e Pro nevyhnutelné prace pod napétim pouzivejte nevodivé Zebiiky.

e NepouzZivejte Zebiik k pfemosténi (obr. 16).

e Nezasahujte do konstrukce Zebiiku.

e ZebFik nepremist’ujte, zatim co na ném stojite.

* Pokud je Zebrik dodan se stabilizacnimi ty¢emi, tyto ty¢e musi uZivatel
naistalovat pied prvnim pouZitim podle popisu na Zeb¥iku a v navodu k pouZiti

(obr. 17).
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Tento viceti€elovy vyrobek mizete pouZzivat v téchto variantach:

1) Jednodilny opérny Zebfik (2 ks)

Jednotlivé dily Zebiku opfete o pevnou sténu, miiZete je tak pouZit jako dva jednoduché
Zebtiky.

2) Dvojity vysuvny Zebiik

Pfi pouziti nutno odmontovat stabilizator na uz§im dilu Zeb¥iku. Vlozte uzsi dil Zebiiku do
SirSiho, uvolnéte zapadku a postupné vysuiite (nebo slozte) Zebtik na pozadovanou délku
vidy tak, aby pticky jednotlivych dilt byly v roviné proti sob&. Po dosednuti hackil na
zvolenou pficku opét zajistéte zapadku. Maximalni délka vysunuti Zebiiku je dana
dorazovym valeckem na uzsim dilu. Oprete Zebiik o zed’, pficemz uzsi dil musi byt vzdy
oto¢en smérem k uzivateli.

3)_Varianta dvojity zebiik (Stafle) bez opéry je mozno pouzit na rovinu. ale také na
rozdilné vysoké podklady (napt. schody) Zebiik ve sloZeném stavu vysuiite do
pozadovaného rozdilu nerovnosti (max. mozné piesazeni je o dvé pti¢le) a na tirovni proti
rozevieni, pfipadn€ ndhodnému zavieni zabezpedime namontovanim dvou zavétrovacich
tyCi které priSroubujeme piebalenymi Srouby s plastovou hlavou k boénici Zebtiku.(obr.A
aB)

Pozor! Zeb¥ik pii rozevirani udrZzujte v osové soumérnosti. P¥i rozevirani Zeb¥iku
sledujte soumérné opieni pricky o hrany obou vodicich list, jinak miZe dojit

k poSkozeni vodicich list i profilu pFi¢ky

4) Pracovni ploSina pro préci na rovném terénu

Postavte oba dily Zebtikl proti sob& a umist&te plodinu na poZadovanou vysku (pouze na
Ctvrtou nebo pétou piicku na obou dilech od vrchu Zebfiku) tak, Ze prosttihy v boénicich
ploSiny dosednou na pficky jednotlivych dilti Zebiikd. Poté zajist&te viechny &tyfi
zépadky. Ploinu dale jest& zajistéte proti rozevieni Styfmi kusy zavétrovacich tydi tak, Ze
kazdou ty¢ priSroubujete $roubem s plastovou hlavou vzdy na jedné strané k boénici
ploSinky a na druhé k bocnici Zebiiku. Namontujte zabradelni ty& vodorovné dle obr. C.

5) Pracovni plo§ina pro praci na schodech

Postavte oba dily zebiikl proti sobé do pozadovaného rozdilu nerovnosti (max. mozné
pfesazeni je o jednu piicku) a umistéte plo§inu na poZadovanou vysku (pouze na &tvrtou
nebo patou pricku na jednotlivych dilech od vrchu Zebiik) tak, Ze prosttihy v boénicich
plosiny dosednou na pricky jednotlivych dilt Zebfika. Poté zajistéte viechny &tyfi zdpadky.
Ploginu dale jedté zajistéte proti rozevien{ &tyFmi kusy zavétrovacich tyéi tak, ze kazdou tyg
pfiSroubujete Sroubem s plastovou hlavou vZdy na jedné strang& k boénici ploginky a na
druhé k boénici Zebiiku. Namontujte zdbradelni ty¢ vodorovné dle obr. D.

Pro varianty 4) a 5) plati:

Na pracovni ploSiné miiZe pracovat vZdy jen jedna osoba a celkova zAtéZ nesmi
presahnout hmotnost 150 kg! Plofina neni konstruovana pro vystup po vlastni
konstrukcei, proto je potfeba pouzit jinych bezpeénych prostéedki pro vystup.
PloSina nesmi byt pouZita bez namontovanych stabilizatori. Plofina neni vybavena
ani konstrukéné FeSena pro praci ve vySce nad 1,01m, proto je pouZiti nad
stanovenou hranici zakazano.




Opravy, udrzba

—

Opravy a udrzba musi byt provadény kvalifikovanou osobou v souladu s pokyny vyrobce.
Vyrobky miZete Cistit béZnymi saponaty s vodou, nebo lihem. Pfi pot¥isnéni barvou pfi
natirani je moZno pouzit patfi¢na fedidla uréena pro fedéni barev, se kterymi se pravé
pracuje.

Pro opravy a vyménu dilu, napf. patky, kontaktujte v pfipad€ nutnosti vyrobce nebo
distributora.

Skladovani

1) Zebtiky skladujte na suchych vzdugnych mistech ve vodorovné poloze, podepfeny ve
dvou nebo tfech mistech (dle velikosti Zeb¥iki), nebo zavé3eny na boku na dvou nebo
ttech zavésech.

2) Zebiiky by nemély byt vystaveny ptimému dlouhodobému ptsobeni povétrnostnich

viivi.

Pro opravy a vyménu dilu, napf. patky, kontaktujte v pfipad€ nutnosti vyrobce nebo
distributora.

Skladovani

1) Zebtiky skladujte na suchych vzdudnych mistech ve vodorovné poloze, podepfeny ve
dvou nebo tfech mistech (dle velikosti Zeb¥ikii), nebo zav&eny na boku na dvou nebo
tfech zavésech.

2) Zebitiky by nemély byt vystaveny piimému dlouhodobému piisobeni povétrnostnich
vlivi.

3) Neskladujte Zebiik ve svislé poloze, zvlasté neni-li zajidt&n Zebtik proti padu a hrozi-li
mozZnost pfistupu déti.

4) Pohyblivé ¢asti (zapadky, klouby) pfed skladovanim namaZte olejem.

fi skladovani Zebiiku (nepouzivaného) je nutno vzit do uvahy nasledujici:

- Neni-li Zebfik skladovan v prostordch, kde by se jeho stav mohl rychleji zhorsit (napt.
plsobenim vlhkosti, pfilidného horka nebo povétrnostnich podminek)?

- Je-li Zebtik skladovéan v pozici, kterd mu pomahé, aby zfistal rovny (nap¥. povéseny ve
vodorovné poloze na fadnych konzolach nebo polozeny na rovném uklizeném

povrchu)?

- Je-li zebtik skladovan v mistech, kde nemize byt pokozen vozidly, tézkymi pfedméty
nebo znecist'ujicimi latkami?

- Je-li zebfik skladovan tak, aby nehrozilo nebezpeéi klopytnuti nebo neprekazel?



Je-li zebtik skladovan v pozici, ktera mu pomaha, aby ztistal rovny (nap¥. povéSeny ve
vodorovné poloze na fadnych konzolach nebo poloZzeny na rovném uklizeném
povrchu)?

- Je-li zebtik skladovan v mistech, kde nemUze byt poskozen vozidly, t€Zkymi ptedméty
nebo znecistujicimi latkami?

- Je-li Zebtik skladovén tak, aby nehrozilo nebezpe&i klopytnuti nebo nepiekazel?
- Je-li Zebiik skladovan bezpeéné tak, aby nemohl byt snadno pouzit pro zlo¢inné téely?

- Je-li Zebtik stdle ustaveny (napf. na lesenf), je zajistén proti nepovolenému vystupovani
(napt. détmi)?

Periodicka kontrola

Periodickou kontrolu Zebfikil a schiidki je povinen zabezpegovat uzivatel pfi
profesiondlnim pouziti jedenkrat ro¢né€. Kontrolu provadi vyrobce ALVE spol. s r.o.
Vetovice &.p. 80, 742 73 Vefovice, tel.: 556 880 211 fax.: 556 880 210, www.alve.cz
nebo technicky zdatny pracovnik, ktery je schopen posoudit stav Zebfiku.

NiZze je uveden seznam poloZek kontrolovanych pfi pravidelnych kontrolach:
- Zkontrolujte, zda nejsou sloupky/boc¢nice (podélniky) ohnuté, nerovné, zkroucené,

promacknuté, popraskané nebo zkorodované.

- Zkontrolujte, zda jsou sloupky/boé&nice kolem fixaénich bodi pro jiné komponenty v
dobrém stavu,

- Zkontrolujte, zda upeviiovaci prvky (obvykle nyty, $rouby nebo vruty) nechybi, nejsou
uvolnéné nebo zkorodované,

- Zkontrolujte, zda pfi¢le/stupadla nechybi, nejsou uvolnéné, pfili§ opotiebené,
zkorodované nebo poskozené,

- Zkontrolujte, zda klouby mezi pfednimi a zadnimi dily nejsou pokozené, uvolnéné
nebo zkorodované,

- Zkontrolujte, zda blokovaci mechanismus neni deformovany, zadni zbradli a rohové
podpéry nechybi, nejsou ohnuté, uvolnéné, zkorodované nebo poskozené,

- Zkontrolujte, zda hacky pti¢li nechybi, nejsou poskozené, uvoln&né nebo zkorodované a
jsou na pficlich fadn€ uchyceny,

- Zkontrolujte, zda vodici liSty nechybi, nejsou poskozené, uvolnéné nebo zkorodované a
jsou na sloupcich fadné uchyceny,



- Zkontrolujte, zda patky Zebtiku / koncové krytky nechybi, nejsou uvoln&né, pfilis
opotrebované, zkorodované nebo poskozené,

- Zkontrolujte, zda vodici lity nechybi, nejsou poskozené, uvolnéné nebo zkorodované a
jsou na sloupcich ¥adné uchyceny,

- Zkontrolujte, zda patky Zebfiku / koncové krytky nechybi, nejsou uvolnéné, pFilis
opotfebované, zkorodované nebo poskozené,

- Zkontrolujte, zda Zebfik neni nikde zneitén (napf. $pinou, bahnem, barvou, olejem
nebo tukem),

- Zkontrolujte, zda zapadky (jsou-li osazeny) nejsou poskozené nebo zkorodované a zda
fadné funguji,
- Zkontrolujte, zda ploSina (je-li osazena) nema chybé&jici €asti nebo upeviiovaci prvky a

neni poskozena nebo zkorodovana.

Pokud je pfi kontrole zjiSt€no, Ze Zebtik nevyhovuje v jakékoliv z vy3e uvedenych polozek,
vyrobce NEDOPORUCUJE Zebtik pouzivat.

Opravy Zebrikiu

Mensi opravy, jako je dotaZeni Sroubovych spoji, si mliZe uzivatel udélat svépomoci, vétsi
opravy provadi: vyrobce

Je zakazano svafovat poskozené bodni profily a pficky a d&lat jakékoli podobné opravy,
které by mohly narugit konstrukci Zebfiku.

Likvidace opotiebenvch nebo poskozenvch Zebiikt a schiidkii

Pii vyrobé Zebiikd nebylo pouZito nebezpeénych latek. Zebiik Ize prenechat k likvidaci ve
sbérnych dvorech, nebo je moZné zebtik demontovat a roztfidit na jednotlivé materialy
(hlinik, Zelezo a plasty).

Adresa vyrobce:

ALVE spol. sr.0.
Vetovice ¢.pop. 80
742 73 Vetovice
Ceska Republika

tel.: 556 880 211
fax.: 556 880 210
e-mail:  alve@alve.cz
www.alve.cz



PRACOVNI PLOSINA 8507 - varianty pouziti

1) Jednodilny opérny Zebfik (2 ks) 3) Varianta dvojity Zebfik (3tafle) bez opéry
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Predpisy pouZité pro ipravu navodu na pouZiti:

EN 131-1 ed. 2 Zebtiky — Terminy, druhy, funk&ni rozméry

EN 131-2+A2 Zebtiky — Pozadavky na zkoudeni, funkéni rozméry
EN 131-3 Zebiiky — Navody k pouzivani

EN 12811-1 (EN 12811-1)

CSN 73 8102:1978+Z1:1995



